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Alter und Gesundheit

StundenZIeI Von dlteren Menschen lernen
Wissen, wie sich die Gestaltung 6ffentlicher Raume auf Menschen auswirken kann. Barrieren erkennen und einen Beitrag Pflege aus sozialer Sicht
zur Lebensqualitat im eigenen Umfeld leisten. RK-Grundsatz: Menschlichkeit — ,Wir sind bestrebt, Leben und Gesundheit Exkursion: Barrierebegehung

Pflegeberufe
IT-Coaches
Exkursion: Pflege und Betreuung

zu schiitzen und der Wiirde des Menschen Achtung zu verleihen.” ORK-Leitbild: Durch unsere Néhe zu den Menschen
sehen wir deren Probleme. Wir zeigen Lésungen auf, um menschliches Leid zu lindern und seine Ursachen zu bekampfen.

LERNVORAUS- NACHBEREITUNG UND TIPPS

VORBEREITUNGEN PROGRAMM/INHALTE SETZUNGEN WEITERFUHRUNG

Vor der Exkursion sollte das Thema Barriere- Gruppeneinteilung (abhéngig von Anzahl der TN und TN haben Basiskenntnisse Nachbesprechung in der néchsten Um zu vermeiden,

(freiheit) thematisiert werden: vielseitige vorhandenen Gegenstanden) zum Thema Barriere- Gruppenstunde: dass mehrere Jugend-

Einschrénkungen durch Gegebenheiten wie Austeilen der Materialien: Jede Gruppe erhdlt einen freiheit. Was habe ich bei der Exkursion gruppen die gleichen

Gehbehinderung, Kinderwagen ... Gegenstand und ein Formular mit Klemmbrett zur » Was ist eine Barriere? erfahren? Barrierebegehungen
= Was bedeutet durchfihren und

A hl der Objekte/Wege/R Dokumentation X .
jekt t -

uswantderibjerte/tiegertoute Vereinbarte Route abgehen: Jeweils ein TN jeder arrereirel’ )
= Welche Bereiche sind

Lésungsvorschldge fur entdeckte

Barrieren besprechen und schriftlich ghnliche Berichte

abgeben, sollten sich

Ej::fu(;ifnhen e Gruppe isturch'den G('ebrouc‘h gine§ Gegenstandes davon betroffen? fest.holten ) die GL vor der Planung
passung des Zeitrahmens eingeschrankt. Die Barrierefreiheit wird von allen Berichte (ausgefiillte Formulare, evtl. absprechen.
Ort, Termin, Dauer festlegen Gruppen tberpriift und mittels Formular & Fotos bzw. N Kk hied mit Fotos) erstellen und Ergebnisse
Gruppe, Erziehungsberechtigte und Videos dokumentiert (vgl. Link ,Barrierebegehungen). gorrsar;zsrl:/wzr\slvcislsinene an der Dienststelle und beim Gemein- Es wird empfohlen
Verantwortliche der Dienststelle informieren Vorschl'd‘ge fUr'Begehung: dass sie alle Mensch(—;n deomt vqrstellen. DofUrvorher einen folgende Gruppen-
(Termin, Ort, Dauer, Ausriistung zur = Wege fiir tagliche Besorgungen (Apotheke, betreffen Termin mit den Verantwortlichen der stunden vor der
Dokumentation, z. B. Fotoapparate/Handys, Supermarkt, Arzt, Bank, Post ... ’ Dienststelle und dem Biirgermeister Exkursion abzuhalten:
Stift, Klemmbrett ...). Anmeldungen der TN = Sehenswiirdigkeiten oder einem zustéindigen Gemeinde- Pflege (bediirftigkeit)
einholen = ffentliche Geb&ude TN wissen, dass die mitarbeitern vereinbaren (z. B. fiir aus sozialer Sicht
Ablauf mit der Gruppe im Vorfeld besprechen . bfferﬁtliche Verkehrsmittel ) Besti'mmunger? ur die Sprechstunde anmelden) Pflegeberufe
Materialien organisieren und vorbereiten: . 's'en5|b|'e Wegg (Schulwege, StraBeniiberquerungen ...) Borrlerefrel'helt gesetzlich .
= Formulare fur die Dokumentation | CE)]:Lec?ItLlhrwcg:]:z-er?tlfetaenonlogen rereniertsnd Mit gteren TN kann in nochfolgenden Iéopl'ervoglqg:
« Fot t baw. Handys der TN o _ Stunden die Barrierefreiheit von Websites arrierebegehung
otoapparat bzw. Flandys der Mégliche Barrieren: und Informationen thematisiert werden. (G43)
* Klemmbretter = Rolltreppen, Aufziige, Gehsteig(kanten) Kopie fir jede
- Stifte » Eingéinge, Tiiren Gruppe
= Gegenstdnde, die eine Einschrankung » Bewegungsmelder/Lichtschalter ...
simulieren: Rollstuhl, Rollator, Kinderwagen, « Ampeln, Beschilderungen
Augenbinde & (Blinden)Stock Méogliche Hilfen bei Barrieren:
Dokumentation der Exkursion vereinbaren - Taktiles Leitsystem
(Fotos, Ton-/Videoaufnahmen, Formular ...) « Handldufe
Wer tibernimmt welche Aufgaben?  Informationsquellen

GL = Gruppenleiter | TN = Teilnehmer
B +
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Exkursion: Barrierebegehung

Stundenziel

Wissen, wie sich die Gestaltung 6ffentlicher Raume auf Menschen auswirken kann. Barrieren erkennen und einen Beitrag
zur Lebensqualitat im eigenen Umfeld leisten. RK-Grundsatz: Menschlichkeit — ,Wir sind bestrebt, Leben und Gesundheit zu
schiitzen und der Wiirde des Menschen Achtung zu verleihen.” ORK-Leitbild: Durch unsere Néhe zu den Menschen sehen wir
deren Probleme. Wir zeigen Lésungen auf, um menschliches Leid zu lindern und seine Ursachen zu bekampfen.

.i HINWEISE BEACHTE &leNKs

Falls fur die Exkursion kein Rollstuhl/Rollator aus dem Bekanntenkreis ausgeborgt werden kann, Barrierebegehungen
wende dich an die Verantwortlichen deiner Dienststelle. www.bhw-n.eu/gemeindeamt/download/221694643_1.pdf

Bei der Dokumentationen kénnen auch positive Beispiele fiir Barrierefreiheit dokumentiert www.silz.tirol.gv.at/system/web/GetDocument.ashx?fileid=945649

werden.
Broschiire der WKO mit Basisinformationen zum Thema Barrierefreiheit

In altersheterogenen Gruppen ist darauf zu achten, dass die unter 10-jghrigen TN nicht die www.wko.at/Content.Node/service/w/WKW _Barrierefrei_web.pdf

schriftliche Dokumentation tibernehmen — sie kdnnten mit der Aufgabe tiberfordert sein.

Barrierefreiheit im 6ffentlichen Raum
www.wko.at/Content.Node/branchen/oe/Barrierefreiheit-Oeffentlicher_Raum.pdf

Barrierefreie Gebdudeeingdange und Tiiren
www.wko.at/Content.Node/branchen/oe/Barrierefreiheit-Gebaeudeeingaenge.pdf
www.wko.at/Content.Node/branchen/oe/Barrierefreiheit-Tueren.pdf

Barrierefreie Spielplatze
www.wko.at/Content.Node/branchen/oe/Barrierefreiheit-Spielplaetze.pdf

Barrierefreie WC-Anlagen
www.wko.at/Content.Node/branchen/oe/Barrierefreiheit-WC-Anlagen.pdf

Webinare zum Thema Barrierefreiheit
wko.tv/play.aspx?c=5023
wko.tv/play.aspx?c=5141

Seminararbeit zum Thema - Beispiele fiir die Fotodokumentation
www.ooegemeindebund.at/system/web/GetDocument.ashx?fileid=149348
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BARRIEREBEGEHUNG

M et et a st s e e et et e et a et e ettt s e s sas s ee s saeseen
Datum
VO ettt ettt et eee et eeee e e e e ettt e e e et aeeee bt aeeeaaae e e e baaeeaatreeaabaaeeaateeeaatteeeasaaaeeaaateeeabaeeeaatreeeasbreeeabaaeeasareeeasraeeeesaaeeesareeeersaeeeans Gruppe
00V OO DT O OTOT U T OTEOU T OO T OO T O T EOUT N OOTEOUEOUE OO T OO T OOT OO T EOOT O T E U T EUP T U OEUO T OT O OT OO T EOT O TR OUT OO T OOT OO TEOO OO TOTOOT “ Artdor Ein-
schréinkung/
Gegenstand
ORT BARRIERE DOKUMENTATION LOSUNGSVORSCHLAGE

Volksschule | Stufenaufgang
belm EBlngang

keine Rampe vorhanden
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