16. Insektenstich

Insektenstich

Notruf wahlen

S

Zum Kiihlen kannst du verwenden:

Erkennen ‘@&

» Juckreiz, Schmerzen
= Schwellung, Rétung
» Atembeschwerden, vor
allem bei Stich in den
L Mund-Rachen-Raum

= Oberkorper hochlagern

= Eis zum Lutschen geben

= Eis, in weiche Ticher gewickelt,
auf die Stelle halten

Coolpack in einem Tuch Sachen aus dem Tiefkihler,
mit einem Tuch drumherum
gewickelt

Beachte [l

Wenn du einen Insektenstich an
einer anderen Korperstelle hast,
kihle diese ebenfalls!

26 Helfi Mit Helfi kann ich helfen

nasses, kaltes Handtuch




